
БАННЫЕ УСЛУГИ 
Загородного клуба «LaFa»

классическое на полоке

на луговом душистом сене

на матрасе с луговыми травами

на пихтовом лапнике 12шт.

на липовых вениках 12шт.

на берёзовых вениках 12шт.

на фирменном пна фирменном полоке LaFa

Наши мастера пара всегда готовы поделиться с Вами своим опытом, 

провести мастер-класс или парение по индивидуальной программе, 

от 2-х часов.

Парение 1 час

В Большой бане доступно Парение в 4 руки.

(луговые травы + 12 веников)

1 мастер           в 4 руки

5 000 ₽

6 000 ₽

6 200 ₽

6 800 ₽

6 800 ₽

6 700 ₽

7 400 ₽7 400 ₽

10 000 ₽

11 000 ₽

11 200 ₽

11 800 ₽

11 800 ₽

11 700 ₽

12 400 ₽12 400 ₽



Вкусный пар - 2 200 ₽

Банный чан на костре

• Пихта и можжевельник
• Полынь
• Донник
• Чеснок
• Хрен
• Эвкалипт
•• Имбирь
• Мята

Луговые травы
Пихтовый лапник
Береза
Эвкалипт
LaFa (луговые травы, можжевельник, липа, берёза)
Сено душистое луговое
ММатрас с душистыми луговыми травами
Пихтовый лапник 12 шт.
Берёзовые веники 12шт.
Липовые веники 12шт.
LaFa (луговые травы + 12 веников)

2 800 ₽
3 200 ₽
3 200 ₽
3 400 ₽
4 800 ₽
2 700 ₽
3 200 ₽3 200 ₽
4 500 ₽
4 400 ₽
4 600 ₽
5 800 ₽



Процедуры по уходу за телом - 2 300 ₽

Веники:
Дуб
Берёза
Пихта
Эвкалипт
Эвкалипт серебристый  
Липа
ММожжевельник

Растирание мёдом и морской солью
Растирание мёдом и молотым кофе
Помывка с использованием лыкового мочала и натурального 
банного мыла (дегтярное, белое, цветочное)

450 ₽
400 ₽
450 ₽
400 ₽
550 ₽
450 ₽
450 ₽450 ₽



Полезные свойства веников:



Полезные свойства веников:

Веники для аромата - 250 ₽:

Донник

Полынь

Мята 

Багульник

Душица 



Банные принадлежности

Комплект 
(простынь, тапки, полотенца махровые)
Шапка фетровая
Руковица
Тапки резиновые
Килт мужской льняной
Парео Парео женское льняное
Халат вафельный/махровый
Простынь
Тапки поролоновые
Полотенце махровое

Продажа               Аренда

690 ₽
290 ₽
680 ₽
2 400 ₽
2 400 ₽
1 800/2 200 ₽
1 600 ₽1 600 ₽
150 ₽
900 ₽

180 ₽
240 ₽
200 ₽
250 ₽
360 ₽
1 200 ₽

350 ₽

600 ₽

500 ₽
500 ₽
350/400 ₽
250 ₽

300 ₽

Для процедур:
Мочало лыковое
Мёд  250 гр.
Соль гималайская 150 гр.
Соль морская 1кг. (крупная)
Кофе молотый 150 гр.
Банное мыло (жиБанное мыло (жидкое) 500 гр.
чёрное (дегтярное), белое, цветочное 
Дегтярное мыло 100гр.



Программы парения

• Знакомство с паром – Вкусный пар «Эвкалипт». Общий прогрев. 
Лёгкое парение дубовыми вениками. 
• Традиционное парение дубовыми вениками, укрывание головы холодными 
пихтовыми вениками. Обливание газированной водой. Контрастные процедуры.
••  Интенсивное парение дубовыми и берёзовыми вениками с преобладанием 
ударной техники. Укрывание головы холодными пихтовыми вениками, обливание 
газированной водой. Контрастные процедуры.

• Традиционное парение дубовыми вениками. Укрывание головы холодными 
пихтовыми вениками. Контрастные процедуры.



• Знакомство с паром – Вкусный пар «Донник». Общий прогрев. 
Лёгкое парение дубовыми вениками. 
• Традиционное парение пихтовыми вениками. Укрывание головы холодными 
пихтовыми вениками. Прогревание спины. Растирание мёдом и морской солью 
с использованием липового веника. Контрастные процедуры. 
•• Традиционное парение дубовыми вениками. Укрывание головы холодными 
пихтовыми вениками. Прогревание грудной клетки. Растирание мёдом и 
морской солью с использованием липового веника. Контрастные процедуры.



• Знакомство с паром – Вкусный пар «Мята». Общий прогрев. Лёгкое парение 
дубовыми вениками. 
• Традиционное парение дубовыми вениками, с укрыванием головы  
холодными пихтовыми вениками.  Растирание грейпфрутом. Контрастные 
процедуры. 
•• Лёгкий прогрев. Помывка с использованием березового веника и 
натурального банного мыла. Контрастные процедуры.

• Знакомство с паром – Общий прогрев. Лёгкое парение дубовыми вениками. 
• Традиционное парение дубовыми вениками с укрыванием головы  
холодными пихтовыми вениками. Контрастные процедуры. 
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